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Beratungs- und Trainingsangebote zum Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)  

und Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM) 

Exemplarische Beratungs- und Trainingsschwerpunkte: 
• Rechtliche Aspekte - Gesetzliche Grundlagen und arbeitsrechtliche Einflussfaktoren zum BEM 
• Aufbau und Umsetzung eines strukturierten BEM-Verfahrens anhand Dienstvereinbarung zum 

BEM 
• Beratung zur Einführung und Gestaltung von Dienstvereinbarungen zum Betrieblichen 

Eingliederungsmanagement (BEM) und Betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM), incl. 
Prozessbegleitung 

• Datenschutzrechtliche Aspekte im BEM-Verfahren gem. EU-DSGVO und ergänzender 
datenschutzrechtlicher Bestimmungen 

• Beratung zum BEM für die Zielgruppe BEM-Team (Integrationsteam) bzw. Akteure der 
Betrieblichen Mitbestimmung   

• Externe Dienstleistung durch Übernahme Aufgaben BEM-Beauftragte, z.B. Durchführung von 
BEM-Gesprächen  

• Gesprächskompetenz im BEM-Verfahren (Beratung und /oder Seminar für BEM-Beauftragte, 
BEM-Team bzw. Integrationsteam, Führungskräfte) 

• Coaching von BEM-Beauftragten und BEM-Team 
• Projekt- und Prozessbegleitung zur Digitalisierung der Aktenführung /Software-Anwendung im 

BEM-Verfahren 
• Workshops, Trainings und Projektberatung „Die Einführung des BGM als Projekt strukturiert 

planen und umsetzen“    
• Workshop/ Moderation und Projektbegleitung zum Auf- und Ausbau des Betrieblichen 

Gesundheitsmanagement (BGM) und BEM 
• Führungskräfteentwicklung im Hinblick BEM (Rollenverständnis der Führungskräfte) 
• Führungskräfteentwicklung „gesundes Führen“ 
• BEM und BGM als Instrumente der Personalentwicklung  
• Speakerin zum BEM/BGM, z.B. Vermittlung der Ziele und Zusammenhänge zum BEM/BGM im 

Rahmen Öffentlichkeitsarbeit zum BEM/BGM auf Personalversammlungen oder anderen 
Veranstaltungen 

• … 

Sprechen Sie mich gerne an, ich orientiere mich an Ihrem individuellen Beratungsbedarf. 

Beratung 
Projekte und Personal 

▪ Projektberatung 
▪ Personalberatung 
▪ Verwaltung und Wirtschaft 
▪ Bildung und Mentoring 
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